
 lllooosss   dddeeelll      

                  RRReeecccrrreeeooo  
 

Número 4 – Mayo-Junio 2018 
 

 
 

     

 

 
 

En este número: 
 

 

En Rusia también 

se habla español 

 

 

Libros para el verano 

 

Decoraciones de fruta 

 

 

Vacaciones: 

Los mejores destinos 

 

Conocemos a nuestros profes 

 

Y mucho más: 

cine, música, libros... 
 

 

 

Si deseas ponerte en contacto con el equipo de redacción contáctanos en la siguiente dirección de correo: 

periodicolosdelrecreo@gmail.com 

Responderemos a todas vuestras necesidades.

mailto:periodicolosdelrecreo@gmail.com


 

 

 

 

 

 

  

La noticia del mes 

   En Rusia también se habla 

 

De los 32 participantes en el Mundial de Fútbol 

2018 que tiene lugar en Rusia, 8 son países  

hispanohablantes. Se trata de España, Uruguay, 

Perú, Argentina, México, Costa Rica, Panamá y 

 Colombia. 

El español es el idioma oficial de estos países y en 

esta organización se convierte en la lengua que 

prevalece entre las demás. 

El inglés cuenta solo con tres representantes 

mientras que el francés con dos. El árabe se 

encuentra en segunda posición ya que cuenta con 

cuatro países. Se calcula que hoy en día los 

hablantes del español ascienden a 572 millones.  

Hay que señalar que es el idioma con demanda 

creciente de aprendizaje como lengua extranjera 

en todo el mundo. Las razones por las que la 

gente decide aprender el español varían, algo que 

demuestra que la lengua española es 

multidimensional. Muchas personas, sean 

alumnos o no, la eligen como preferida entre sus 

opciones por la cultura que transmite o 

simplemente para entender la letra de las 

canciones, otros para viajar.  Hay también casos 

que destacan la importancia de leer en la lengua 

original obras literarias como Don Quijote de la 

Mancha de Miguel de Cervantes Saavedra. Hay 

quienes la prefieren por las posibilidades 

laborales y de estudio que les ofrece. 

 En Rusia, donde el Mundial se organiza estos 

días, el español es la lengua favorita de 

aprendizaje y cada vez gana más seguidores. Lo 

mismo ocurre en varios países en todo el 

mundo, como en la mayoría de los países de la 

Unión Europea, en Estados Unidos y en China 

también con una demanda que se caracteriza 

cada vez más alta. 

“De los 32 participantes en el 

Mundial de Fútbol 2018 que tiene 

lugar en Rusia, 8 son países  

hispanohablantes”. 

 

 

 

español 



 

 

 

 

 

 

  

El País del mes La curiosidad del mes 

Las vacaciones están a punto de empezar y no 

sabéis a donde ir? ¿Queréis viajar pero sin gastar 

mucho dinero? En este artículo os proponemos 

algunos lugares perfectos. 

Primer lugar es Málaga: sexta ciudad más poblada 

de España, la segunda de Andalucía y la número 

cuarenta y seis de la Unión Europea. Es la ciudad 

costera más grande y poblada del sur de España y 

os gustará mucho no solamente por su buen clima 

(los veranos son calurosos) sino por todo lo que os 

ofrece la Costa del Sol. Tendréis la posibilidad de 

encontrar habitaciones dobles desde 20 euros por 

noche y a partir de ahí podréis destinar vuestro 

presupuesto a disfrutar de sus maravillosas playas 

(como por ejemplo San Julián, Malagueta), de sus 

museos como el de Picasso, del castillo de 

Gibralfaro, de su rica gastronomia (estando cerca 

del mar, el pescado es típico sobre todo en verano 

pero muy buena es también la “torta loca” 

elaborada con hojaldre, crema pastelera, un 

glaseado de yema y decorada con guindas) y la 

amabilidad de los malagueños. 

 

 

 
Malaga, playa de Malagueta 

 

 
Malaga, castillo Gibralfaro 

  

De: Denise Bisquoli, Andreea Boroleanu, Olga Masiero Salmaso 

El país del mes El reportaje del mes 

Destinos inolvidables para tu verano  

 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Municipios_de_Espa%C3%B1a_por_poblaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Andaluc%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/UE
https://es.wikipedia.org/wiki/Playa_de_San_Juli%C3%A1n_(M%C3%A1laga)


 

  
Otro lugar muy barato pero muy bonito es Faro, la 

capital de Algarve (región veraniega de Portugal). 

Si estáis buscando ciudades baratas en verano en 

donde pasar algunos días de sol y playa pero 

también descubrir nuevas costumbres y comer 

bien, Faro puede ser vuestro lugar ideal. Si queréis 

un rincón que os deje sin palabras no dejéis de ir a 

la Punta de la Piedad. Además podréis comer 

algunos dulces típicos como “Dom Rodrigo” 

(elaborado a base de almendras y yemas) o platos 

como el arroz de polvo. 

La ciudad de Faro cuenta con un casco antiguo 

realmente deslumbrante que está rodeado por las 

antiguas murallas arabes de la población. En el 

centro del casco antiguo se encuentra la Catedral 

Sé, la cual permite unas vistas absolutamente 

maravillosas de la ciudad y del Parque Natural de 

la Ria Formosa. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Estambul, Mezquita Azul 

 

 

El reportaje del mes 

   
Faro, punta de la piedad 

 
Faro, dulces “Dom Rodrigo” 

 

 

La seductora Estambul os regala las mejores 

vacaciones baratas de verano. La ciudad turca  

permite disfrutar de un periodo de descanso que 

incluye no solamente relax sino descubrimientos 

nunca imaginados. 

Podréis entonces desestresaros comiendo 

delicias turcas y visitando sus maravillosos 

monumentos y bazares. Este verano es el 

momento de conocer la Gran Mezquita Azul o 

Santa Sofia. 

Los veranos en Estambul son calurosos y con 

bajos niveles de precipitaciones. Las 

temperaturas máximas diarias superan los 30ºC 

(especialmente en agosto) y las mínimas no bajan 

de los 20ºC. Las noches son muy agradables. 

 

“La seductora Estambul os regala 

las mejores vacaciones baratas  

de verano”. 

 

 



  

El reportaje del mes 

 Como no añadir nuestra amada Italia. Uno de los 

lugares más baratos pero al mismo tiempo 

asombroso es Valledoria en Cerdeña. La arena es 

suave, el mar es azul turquesa con reflejos verde 

esmeralda perfecto para poder praticar 

“windsurf”, “kayak”, pesca deportiva pero si el 

clima es favorable podréis hacer una excursión en 

canoa descendiendo el río Coghinas. Además las 

visitas culturales son posibles porque los museos 

o catedrales están cerca del mar. Por lo tanto 

podéis visitar el Castillo de los Doria (de 1200), el 

Museo arqueolágico con piezas de la época 

romana y mucho más. 

En Valledoria podéis encontrar algunos 

restaurantes o bares baratos donde podéis comer 

platos típicos a base de pescado como por 

ejemplo “pasta coi ricci” pero también 

“gnocchetti sardi” (una típologia de pasta con 

carne) o “i ravioli” (pasta con carne y queso) y 

como dulces podréis comer “le seadas” (pasteles 

rellenos de queso y cobiertos de miel) pero 

también “le formaggelle” (un pastel relleno de 

queso). 

 

 

  
Malta, Anchor Bay 

 
Malta, catedral de san John 

 

 
Valledoria, río Coghinas 

 

 
Valledoria, castillo Doria 

 

 

 

Y para terminar os proponemos Malta. Aunque su 

clima hace que este archipiélago sea el lugar ideal 

para descansar durante todo el año, es en verano 

que podréis disfrutar de las playas de Anchor Bay 

o Golden Bay. De hecho en verano el clima es 

único con temperaturas hasta 34° C en verano 

(julio y agosto). 

Este lugar propone un casco antiguo asombroso 

llamado “la Valletta” el cual ofrece una cantidad 

de museos, tesoros de la época barroca y en 

particular la Catedral de San John (en su interno 

posee dos obras de Caravaggio).  

En Malta podréis tomar productos típicos como 

“el imqaret” (un pastel de datiles), “Pastizzi” 

(pequeño pastelito de hojaldre con ricotta o de 

pasta de guisantes) o “lampuki” (pescado típico 

de malta). 

 

 



  

La noticia del mes La noticia del mes La entrevista del mes La entrevista del mes 

Conocemos a nuestros profesores 
(¡Ahora las preguntas las hacemos nosotros!) 

Profesor Matteo Milanato 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para el cuarto número del periódico, hemos 

elegido entrevistar al profesor de historia y 

filosofía Matteo Milanato. 

¿Cómo ha llegado a ser profesor? 

Con sinceridad, no pensaba llegar a ser profesor, 

han sido algunos factores de la vida y también las 

personas que he encontrado que me hicieron elegir 

este camino. Está claro que me gustaría llegar a los 

níveles más altos de la educación, es decir profe 

universitario, que es un cargo de gran prestigio, 

pero los profesores de la escuela superior son más 

“libres”. Además, a nivel humano la relación es mas 

estrecha entre enseñante y alumnos, mucho más 

intensa. 

¿Qué le gusta más de su trabajo y que le gusta 

menos? 

Lo que me gusta más de mi trabajo es la relación 

con mis alumnos, que me hace sentir más joven; 

por otro lado, nosotros los profesores tenemos 

que ocuparnos de la burocracia, que es 

seguramente la parte más aburrida. 

¿Prefiere enseñar filosofía o historia ? ¿Por qué ? 

Hasta hace unos años, os habría dicho filosofía, 

puesto que me licencié en esta facultad; sin 

embargo actualmente, dado que me considero más 

inculto en historia, tengo más curiosidad y 

entusiasmo en enseñar historia que filosofía, 

porque es como si la viviera por primera vez. 

¿Segùn usted, la filosofía es subestimada? 

Si, pero no lo veo como la solución a todos los 

males. Es su destino ser olvidada y no estar en el 

centro de la atención, tampoco es su objetivo . 

Si no fuera profesor, ¿qué le gustaría hacer?  

Cuando era pequeño me habría gustado ser 

heladero en Alemania, porque los heladeros 

italianos son muy apreciados allí. Pero mientras 

estudiaba en la universidad pensaba que era 

mejor labrar la tierra. No me habría encantado 

trabajar en una oficina o en el mundo comercial; 

por otro lado me habría apetecido abrir una 

agencia de viajes. 

¿Qué tipo de studiante era Matteo Milanato? 

Era un estudiante muy desorganizado, es decir 

que estudiaba todo a último momento. Para los 

exámenes estudiaba dos o tres días antes y me 

levantaba a las cinco de la mañana y me acostaba 

a la una de la noche. Digamos que no era un 

estudiante modelo sino un estudiante normal. 

¿Cuáles son sus pasiones? 

Me encanta  cantar en  coro, viajar, aunque no es 

muy fácil por mis hijos e ir en bici muy 

velocemente  a veces, arriesgando mi vida. 

Sabemos que usted es un profesor que forma 

parte del grupo Erasmus. ¿Qué importancia tiene 

este proyecto para usted? 

Para mi es fundamental porque es importante 

confrontarse autonomamente con la realidad 

externa puesto que los que participan al proyecto 

Erasmus tienen la posibilidad de vivir en familia  

extranjeras. Creo que es una buena oportunidad 

también para los profesores, porque es una 

experiencia que abre nuevos horizontes. 

¿Sabe hablar otras lenguas extranjera? 

Sé hablar un poco de inglés, de alemán, si voy a 

Francia hablo francés mal, si voy a España hablo 

español mal, pero me gusta  aprender lenguas 

nuevas.  

 

El profesor del mes 

 

La XXXXX del mes El profesor del mes 

De: Alessia Cardettino, Maddalena Pellegrini y Elena Sattin 

 

 



 

 

  

  

Los libros del mes La entrevista del mes La entrevista del mes El libro del mes 

Y AHORA POR LOS AMANTES DE LA LECTURA... 

Pelo rojo recogido en una cola alta, muchas pecas 

en la cara  y paso seguro.  

Una niña de siete años en un callejón frío y 

lluvioso, llorando y golpeando con los puños el 

cadáver de su madre es difícil de olvidar. ¿Logrará 

salir de su pozo de dolor? 

Josh Cliver, aspecto oscuro y con el pelo castaño, 

con un pasado más que impetuoso. 

Entre las drogas, la amistad equivocada, un amor 

no correspondido y la familia desaparecida,Josh ya 

no puede ser lo que solía ser. 

Jennifer Milton dejó Londres para regresar a 

Manhattan con su padre después de siete años de 

ausencia. Siete años desde el accidente en el que 

murió su madre. 

Ahora, a los dieciocho años, debe asistir al 

último año en la Escuela de Economía de Nueva 

York y no pasa desapercibida. 

Desde que llegó a Manhattan con su padre, John 

Milton, un rico empresario, en la grande escuela 

de Nueva York no se habla de otra cosa. 

Pero cuando en la biblioteca, el primer día de 

clases, se encuentra con Josh Cliver, su 

seguridad vacila: una sonrisa traviesa, fanfarrón, 

marcada por un pasado tan difícil como el de  

ella, Josh es la última persona en la tierra que 

podría ser su amiga. Y de hecho, la guerra se 

desata ,inmediatamente entre ellos: ninguno 

está dispuesto a bajar las defensas y dejar que el 

amor gane. 

 

De: Anna Pasetto y Giulia Sabadini 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 La receta del mes Las recetas del mes 

DECORACIONES CON FRUTA 

PARA SORPRENDER A 

NUESTROS INVITADOS 
 

La receta del mes La receta del mes 

Esta decoración tiene grandes propiedades ya 

que nos permite crear un habito sano y 

divertido al momento de consumirlas, también 

ayuda a motivar a los niños a su consumo 

mediante la creación de formas divertidas que 

se pueden realizar con cada fruta. 

 

Por su parte también va dirigida a los amantes 

de la buena degustación de algo sano y nutritivo 

como este delicioso alimento natural, quienes 

quieren aprender una manera original de 

saborear cada fruta que se le da vida al 

momento de darle una forma. 

Al momento de crear estas decoraciones 

podemos dejar nuestra imaginación volar y 

acompañar cada fruta natural con otros 

deliciosos dulces como el chocolate quien junto 

a una banana y con lluvia de caramelos, pueden 

crear una sensación única y ser el alma de la 

fiesta cuando de pásapalos se habla. 

 

 

 

Mediante estos diseños se 

pueden romper esos 

consumos indebidos de 

golosinas junto a gaseosas y se 

puede crear mediante formas 

de animales con frutas y de 

crear diversos pásapalos como 

helados de banana con 

chocolate, o brochetas con 

diferentes trozos de frutas, 

harán que tus fiestas infantiles 

tengan un toque saludable y 

divertido para los más 

pequeños. 

 

 

 



 
 

CON ESTA POESIA DE ANTONIO MACHADO DESPEDIMOS 

A NUESTROS QUERIDOS COMPAÑEROS DEL QUINTO C Y DEL QUINTO E 
 

Caminante no hay camino 

Todo pasa y todo queda 

Pero lo nuestro es pasar 

Pasar haciendo caminos 

Caminos sobre la mar 

Nunca perseguí la gloria 

Ni dejar en la memoria 

De los hombres mi canción 

Yo amo los mundos sutiles 

Ingrávidos y gentiles 

Como pompas de jabón 

Me gusta verlos pintarse de sol y grana 

Volar bajo el cielo azul 

Temblar súbitamente y quebrarse 

Nunca perseguí la gloria 

Caminante son tus huellas el camino y nada más 

Caminante, no hay camino se hace camino al andar 

Al andar se hace camino 

Y al volver la vista atrás 

Se ve la senda que nunca 

Se ha de volver a pisar 

Caminante no hay camino sino estelas en la mar 

Hace algún tiempo en ese lugar 

Donde hoy los bosques se visten de espinos 

Se oyó la voz de un poeta gritar 

Caminante no hay camino, se hace camino al andar 

Golpe a golpe, verso a verso 

Murió el poeta lejos del hogar 

Le cubre el polvo de un país vecino 

Al alejarse, le vieron llorar 

“Caminante, no hay camino, se hace camino al andar” 

Golpe a golpe, verso a verso 

Cuando el jilguero no puede cantar 

Cuando el poeta es un peregrino 

Cuando de nada nos sirve rezar 

Caminante no hay camino, se hace camino al andar 

Golpe a golpe, verso a verso 

 

 

Joan Manuel Serrat:  https://www.youtube.com/watch?v=vIEUWDYVpHg 

La poesía del mes 

https://www.youtube.com/watch?v=vIEUWDYVpHg


 

 

 

 
Las raíces de la educación son amargas, 

pero la fruta es dulce 
 

(Aristóteles) 

 

 

 

MUCHA SUERTE CHICOS 
LOS MEJORES DESEOS PARA VUESTRO FUTURO 

  

 



 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La viñeta del mes 

 



 



 

De: Giorgia y Elisa 

 

Giorgia y Elisa 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


